
FAX.０２７－２３５－３０１４ TEL.０２７－２３５－３０１３
E-mail. gunma@kaigo-center.or.jp
受付時間：月～金曜日（祝日・年末年始除く）午前８時３０分～午後５時

※この事業は、群馬県が(公財)介護労働安定センター群馬支所に委託して実施しています。

群馬県内の企業・団体向け

介護に関する入門的研修の講師を派遣します

介護離職予防の
ために

定年退職予定者
向けに

社員研修の一環
として

研修科目 主な内容 時間数

介護に関する
基礎知識

・介護に関する相談先
・介護保険などの制度

1.5時間

介護の基本 ・介護における安全・
安楽な体の使い方

1.5時間

計 3時間

研修科目 主な内容 時間数
(目安)

認知症の理解 ・認知症の症状や
種類などに関する
知識

4時間

障害の理解 ・特性に応じた障害の
特徴

2時間

計 6時間

〒371-0022 前橋市千代田町1-14-1
橋詰広瀬川ビル2階

申込・
問合せ先

お申込は裏面へ

【必修カリキュラム】 【選択カリキュラム】

対象となる 企業や団体が社員等を対象に実施する介護に関する入門
研修 的研修 （オンライン研修も可）

派遣講師 (公財)介護労働安定センター群馬支所が経験豊富な講師
を派遣します。

対 象 群馬県内に事業所等を有する企業や団体等(介護関係事業所を除く)

定 員 5人～30人程度

申込方法 裏面の申込書に必要事項を御記入の上、希望日程の概ね
2か月前までに、下記申込先までFAXまたはメールにて
御送付ください。

講義時間 原則午前9時から午後8時までの間で希望する時間
（1日当たり最大5時間まで）

実施期間 令和４年2月28日(月)まで
（原則平日、特段の事情があれば御相談ください。）

そ の 他 ●受講者の募集や研修の設営等は申込者が行ってください。
そ の 他 ●必修カリキュラム(3時間)に加え、選択カリキュラム(最

大6時間程度)についても実施することができます。
そ の 他 ●申込状況によっては、御希望に添えない場合もあります。

介護に関する入門的研修とは・・・

これまで介護と関わりがなかった方などを対象に、日常で役立つ介護の知識や、介護を行う上
で必要な基本的技術を学ぶことのできる研修です。

介護のコツが
知りたい！

介護ボランティアに
興味があるけど難しい
かな？

介護予防のために
できることは？

介護のサービスは
どうやったら使えるの？

親が要介護に
なったらどうしよう？



FAX：(公財)介護労働安定センター群馬支所 ０２７－２３５－３０１４

申 込 書

申込者
企業･団体名

代表者

連絡
責任者

お名前

住所 〒

電話番号 FAX

E-mail

開催
希望日時

年 月 日（ 曜日）

午前・午後 時 分から 時 分まで

開催方法 集合研修 ・ オンライン ※１

開催場所
※２

名称

所在地

受講
対象者

受講参加
予定人数

人

希望カリ
キュラム

(いずれかに○)

１．必修カリキュラム（3時間）のみ

２．１に認知症の理解（ 時間）を追加

３．１に障害の理解（ 時間）を追加

４．１に認知症の理解（ 時間）と障害の理解（ 時間）を追加

その他

申込日： 年 月 日

※申込書に記入いただいた情報は、講師派遣事業以外の目的には使用しません。

※センター使用欄

実施日： 月 日（ ） 時間： 時 分 ～ 時 分（ 時間）

担当講師： 準備：ｽｸﾘｰﾝ 有・無 ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 有・無

講師派遣依頼団体確認欄 派遣依頼者担当者名 ㊞

※２ 会場設営に当たっては感染症対策の観点から十分な広さの確保、消毒液の備付、健康管理表等
による参加者の健康管理を励行ください。

E-mail：gunma@kaigo-center.or.jp

※１ オンライン開催に当たってはZoom Meetingsにより開催予定です。
Zoom Meetingsは無料で利用できますが、通信にかかる費用は受講者様のご負担となります。


